
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 6. 7. 2026 DO 12. 7. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
6.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA, UHORKA, 
CHLIEB (1, 7, 10)  

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA 
MRKVOVA, ROZOK 
SOJOVY  
(1, 6, 7)  

D3, D9, D4  
POLIEVKA ZELENINOVA S VLOCKAMI  
(1, 3, 9),  
CESTOVINA ZAPECENA S KURACIM 
MASOM A ZELENINOU (1,3, 7, 9), CVIKLA 

D3, D4  
KEKS 
D9 KEKS DIA 

D3, D9, D4  
GULAS MEXICKY (1, 7),  
RYZA DUSENA 

D9  
SYR EIDAM, 
MASLO, CHLIEB 
KYJEVSKY ( 1, 7) 

Ut  
7.7. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA (1, 7), 
PLUNDROVE PECIVO 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, SYR 
APETITO (1, 7), 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
POLIEVKA MORCACIA S NITOVKAMI  
(1, 3, 9),  
SVIECKOVA NA SMOTANE,  
KNEDLE KYSNUTE (1, 3, 7) 

D3, D9, D4  
BANAN   

D3, D9  
ZEMIAKY PECENE, 
ZAKYSANKA (7)  
D4 ZEMIAKOVE PYRE 

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB KYJEVSKY 
( 1, 7) 

St  
8.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, MORAVSKE MASO, 
PARADAJKY, CHLIEB (1, 10)  

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
ZEMLA (1, 7)  
D9 ZEMLA 
CELOZRNA 

D3, D9, D4  
FAZULOVA POLIEVKA ( 1, 9), CHLIEB 
TELACIA ROSTENKA NA SLANINE (1), 
RYZA DUSENA, KOMPOT  
D9 KOMPOT DIA  
D4 POLIEVKA ZO ZELENEJ FAZULKY  

D3, D9, D4  
OBLOZENY 
CHLEBIK 

D3, D9, D4  
KRUPICOVA KASA 
S KAKAOVOU POSYPKOU 
(1, 7) 

D9  
SYR BAMBINO, 
CHLIEB KYJEVSKY 
(1, 7) 

Št  
9.7. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
NATIERKA SARDINKOVA  
(3, 7, 10), REDKVICKA, 
CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA, 
SENDVIC (1, 7), 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
POLIEVKA MILANSKA (1, 3, 7), 
BRAVCOVY REZEN VYPRAZANY (1,3, 7), 
ZEMIAKY VARENE, SALAT MIESANY  
D4 BRAVCOVY REZEN PRIRODNY 

D3, D9, D4  
OVOCNA KAPSA 

D3, D9, D4  
PRIVAROK KELOVY, PECENA 
SPEKACKA , CHLIEB (1)  
D4 VARENA 

D9  
SUNKA, MASLO, 
CHLIEB KYJEVSKY  
( 1, 7) 

Pi  
10.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, PARKY, HORCICA (1, 7), 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
ZEMLA 
CELEOZRNA (1, 6 ) 

D3, D9, D4  
GULASOVA POLIEVKA (1, 9), CHLIEB 
ZEMLOVKA S TVAROHOM A JABLKAMI 
(1, 3, 7)  
D9 WOK PANVICKA (6), RYZA DUSENA 

D3, D9, D4  
HROZNO 

D3, D9, D4  
MORCACIE KOCKY NA 
ZELENINE, CESTOVINY 
KOLIENKA (1, 3) 

D9   
SALAMA 
INOVECKA, 
MASLO, CHLIEB 
KYJEVSKY  (1, 7) 

So  
11.7. 

D3, D9, D4  
GRANKO, MASLO, VIANOCKA 
(1, 3, 7)  
D9 KAKAO DIA, CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, MIESANE 
VAJCIA NA 
CIBULKE, CHLIEB  
D4 BIELKOVA 
OMELETA 

D3, D9, D4  
POLIEVKA SAMPIONOVA S MRVENICOU 
(1),  
BRAVCOVE MASO DEBRECINSKE, 
NOKY (1, 3) 

D3, D4  
TERMIX (7)  
D9  
JOGURT BIELY, 
DZEM DIA KS 

D3, D9, D4  
KURACIA PECEN NA 
CIBULKE, RYZA DUSENA, 
UHORKA KYSLA (1, 10) 

D9  
NATIERKOVE 
MASLO, CHLIEB 
KYJEVSKY (1, 7) 

Ne  
12.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, OBLOZENY TANIERIK, 
CHLIEB ( 1)  

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
KAPIA, CHLIEB  
(1, 7)  

D3, D9, D4  
HOVADZIA POLIEVKA S CESTOVINAMI 
(1, 3, 9),  
KURACIE STEHNO PECENE, 
ZEMIAKOVA KASA (1, 7), KOMPOT  
D9 KOMPOT DIA 

D3, D9, D4  
NEKTARINKY 

D3, D9, D4  
COTTAGE CHESSE, SYR 
KARICKA, CHLIEB ( 1, 7)  

D9  
MORAVSKE MASO, 
MASLO, CHLIEB 
KYJEVSKY (1, 7) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditeľ:: .................................... Zástupca prijímateľov:: .................................... 

Zdravotná sestra:: .................................... Kuchár:: ....................................  

 


