
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 13. 7. 2026 DO 19. 7. 2026 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
13.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR EIDAM,  
PARADAJKA R/D, CHLIEB  
(1, 7)  

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
ROZOK SOJOVY  
(1, 7)  
 

D3, D9, D4  
POLIEVKA BROKOLICOVO KARFIOLOVA 
SO ZEMIAKMI ( 1, 9),  
MORCACIA TATRANSKA ZMES ( 1, 7), 
RYZA DUSENA 

D3, D9, D4  
SUNKOVA PENA, 
CHLIEB (1), 
REDKVICKA  

D3, D9, D4  
PIROHY PLNENE LEKVAROM 
S MASLOM (1, 7) 

D9  
SYROKREM, 
CHLIEB KYJEVSKY  
(1, 7) 

Ut  
14.7. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
NATIERKA OSKVARKOVA   
(1, 3, 7, 10), CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, GAPELSKY 
KOLAC (1, 3, 7, 8)  
D9 PLUNDROVE 
PECIVO 
CELOZRNE 

D3, D9, D4  
POLIEVKA SLEPACIA S NITOVKAMI    
(1, 3, 9),  
PLNENA PAPRIKA, KNEDLE KYSNUTE 
(1, 3, 7)  
D4 GULE V PARADAJKOVEJ OMACKE 

D3, D9, D4  
MARHULE  

SANITACNY DEN           
D3, D9, D4  
SALAMA VAKUM, MASLO 10G, 
SYR APETITO, CHLIEB (1, 7)  

D9  
MORAVSKE MASO, 
MASLO, CHLIEB 
KYJEVSKY ( 1) 

St  
15.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKA, UHORKY R/D, 
CHLIEB (1)  

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKOVE 
MASLO, SENDVIC 
(1, 7), CHLIEB 

D3, D9, D4  
POLIEVKA SOSOVICOVA (1, 9),  
GULAS ZNOJEMSKY, CESTOVINY 
MASLICKY ( 1, 3, 10)  
D4 POLIEVKA ZEMIAKOVA  

D3, D9, D4  
BUCHTY PECENE 
60G 

D3, D9, D4  
NOKY SO SYROKREMOM  
(1, 3, 7) 

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB KYJEVSKY  
(1, 7) 

Št  
16.7. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, NATIERKA 
NIVOVA, CHLIEB (1, 7)  

D3, D9, D4  
CAJ, JOGURT, 
MAKOVKA ( 1, 3, 7)  
D9 JOGURT BIELY, 
ROZOK SOJOVY  

D3, D9, D4  
POLIEVKA ZELENINOVA S VLOCKAMI   
( 1, 3, 7),  
PECENY LOSOS, ZEMIAKOVA KASA (7), 
SALAT UHORKOVY S RAJCIAKMI 

D3, D9, D4  
MELON 

D3, D9, D4  
DOMACA KRUPOVA 
POLIEVKA S UDENYM 
MASOM, CHLIEB 
(1, 3, 7)  

D9  
PASTETA, CHLIEB 
KYJEVSKY (1) 

Pi  
17.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, HYDINOVA TLACENKA, 
CIBULA, CHLIEB (1) 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR KARICKA 
(1, 7), ZEMLA 
CELOZRNA 

D3, D9, D4  
POLIEVKA FRANKFURTSKA (1, 3, 9), 
HALUSKY BRYNDZOVE (1, 3, 7), 
SMOTANA POCHUTKOVA, ZAKYSANKA 

D3, D9, D4  
PUDING S 
PISKOTAMI 

D3, D9, D4  
RIZOTO S MASOM A 
ZELENINOU, UHORKA KYSLA 
( 7, 10) 

D9  
SUNKA, MASLO, 
CHLIEB KYJEVSKY  
(1, 7) 

So  
18.7. 

D3, D4  
KAKAO, KOLAC (1, 3, 7), 
MASLO MEDOVE  
D9 KAKAO DIA, MASLO, SYR 
PLATOK, CHLIEB ( 1, 7) 

D3, D9, D4  
CAJ, CHLIEB VO 
VAJICKU ( 1, 3, 7) 

D3, D9, D4  
POLIEVKA CICEROVA SO SMAZENYMI 
GULICKAMI ( 1, 9),  
KURACI PERKELT,  CESTOVINY 
VRETENA ( 1, 3) 

D3, D9, D4  
DZUS 

D3, D9, D4  
NADSTAVOVANA KASA S 
CIBULKOU (1, 7) 

D9  
SUNKOVA PENA, 
CHLIEB KYJEVSKY  
(1) 

Ne  
19.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, PARKY, HORCICA, 
CHLIEB (1, 10) 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
PAPRIKA, CHLIEB  
(1, 7)  
D4 PARADAJKA  

D3, D9, D4  
VYVAR Z BRAVCOVYCH KOSTI S 
CESTOVINOU ( 1, 3, 9),  
TELACIE MASO DUSENE NA HUBACH  
( 1), RYZA KARI, SALAT MRKVOVY 

D3, D9, D4  
JABLKO GOLDEN 

D3, D9, D4  
NATIERKOVE MASLO, 
PASTETA, CHLIEB ( 1, 7)  

D9  
PARIZER, MASLO, 
CHLIEB KYJEVSKY  
(1, 7) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditeľ:: .................................... Zástupca prijímateľov:: .................................... 

Zdravotná sestra:: .................................... Kuchár:: ....................................  

 


