
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 10. 3. 2025 DO 16. 3. 2025 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
10.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA SUNKOVA S 
TVRDYM SYROM (1, 7)  
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, JOGURT, 
ROZOK (1, 7)  
D9 JOGURT BIELY, 
DZEM DIA KS  

D3, D9, D4  
DROTARSKA POLIEVKA ( 1, 3, 7, 9)  
HRACHOVA KASA (1, 7), BRAVCOVA 
KRKOVICKA UDENA, CHLIEB   
D9, D4 PRIVAROK FAZULKOVY,  
OPEKANA SALAMA 

D3, D9, D4  
PLUNDROVE 
PECIVO 
CELOZRNE 

D3, D9, D4  
HOVADZIE KOCKY PO 
SRBSKY (1)  
RYZA DUSENA 

D9  
MASLO, SALAMA 
PARIZER (1, 7)  
CHLIEB  

Ut  
11.3. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY  
PARKOVA KLOBASA VARENA  
HORCICA (1, 10), CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, KAPIA  
ZEMLA (1, 7) 

D3, D9, D4 
HLIVOVA POLIEVKA ( 1, 3, 9)  
KURACI REZEN PLNENY (1, 3)  
ZEMIAKOVA KASA, KOMPOT  

D3, D9, D4  
MASLO, SALAMA 
INOVECKA (1, 7)  
CHLIEB  

D3, D9, D4  
KRUPICOVA KASA S 
OVSENYMI VLOCKAMI 
A POSYPKOU (1, 7) 

D9  
MASLO 
NATIERKOVE,  
CHLIEB (1,7) 

St  
12.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, CHLIEB VO VAJICKU  
(1, 3, 7), PARADAJKA  
D9, D4 NATIERKOVE MASLO 
PARADAJKA, CHLIEB 

D3, D9, D4  
SYR EIDAM, 
MASLO (1, 7)  
SENDVIC,CHLIEB  

D3, D9, D4 
POLIEVKA ZELENINOVA S TOFU 
SYROM (1, 6, 9)  
ZEMLOVKA S TVAROHOM A JABLKAMI 
(1, 3, 7)  
D9 ZEMLOVKA DIA S TVAROHOM A 
KOMPOTOM ( 1, 3, 6, 7) 

D3, D9, D4  
BANAN 

D3, D9, D4  
MASOVY NAKYP ( 1, 3, 7)  
ZEMIAKOVA KASA  
ZELENINOVA OBLOHA 

D9  
SUNKOVA PENA  
CHLIEB (1) 

Št  
13.3. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, ZAVIN  (1, 3, 7)  
D9  
MASLO, DZEM DIA, CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKA  
MASLO (1, 7)  
CHLIEB  

D3, D9, D4 
SLEPACIA POLIEVKA (1, 3, 9)  
BRAVCOVY GULAS SEGEDINSKY ( 1, 7)  
KNEDLE KYSNUTE  
D4 BRAVCOVY GULAS 

D3, D9, D4  
OVOCNA 
KAPSICKA 

D3, D9, D4  
RIZOTO BRATISLAVSKE      
( 1, 3, 7)  
UHORKA KYSLA 

D9  
SYR GOUDA (1, 7)  
MASLO   
CHLIEB  

Pi  
14.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA NIVOVA (1, 7)  
PAZITKA  
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ,  
COTTAGE CHESSE 
ROZOK SOJOVY 
 (1, 6, 7) 

D3, D9, D4 
FAZULOVA POLIEVKA(1), CHLIEB 
ZEMIAKOVE PLACKY ( 1, 3, 7)  
SMOTANA POCHUTKOVA, ZAKYSANKA   
D9, D4 KRUPICOVA POLIEVKA (1, 3, 7, 9) 
TVAROHOVE PIROHY, ZAKYSANKA 

D3, D9, D4  
LISTKOVY  ROZOK 
( 1, 7) 

D3, D9, D4  
MORCACIE AZU SO 
ZELENINOU,  
CESTOVINY ( 1, 3) 

D9  
PASTETA  
CHLIEB  ( 1) 

So  
15.3. 

D3, D9, D4  
KAKAO,KOLAC (1, 3, 7)  
MASLO, DZEM  
D9 MASLO,CHLIEB,  
SYR PLATOK (1, 7) 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA Z 
BRAVCOVEHO 
MASA (1, 3, 7, 10)  
CHLIEB  

D3, D9, D4 
RASCOVA POLIEVKA S VAJCOM (1, 3, 9)  
HOV. NA SPOSOB STROGANOV  
(1, 6, 10)  
RYZA DUSENA 

D3, D9, D4  
JOGURTOVY 
NAPOJ 

D3, D9, D4  
KARFIOLOVY MOZOCEK (1, 3)  
CHLIEB  

D9  
MORAVSKE MASO,  
MASLO, CHLIEB ( 1) 

Ne  
16.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKA, 
MASLO (1, 7)  
UHORKY, CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ,  
SYR PARENICA  
CHLIEB  

D3, D9, D4 
SLEPACIA POLIEVKA S NITOVKAMI      
( 1, 3, 9)  
BRAVCOVY PREKLADANY REZEN (1, 3)  
ZEMIAKY, SALAT PARADAJKOVY 

D3, D9, D4  
POMARANC 

D3, D9, D4  
SALAMA VAKUOVA, 
MASLO 10G, CHLIEB 
KEKS, KEKS DIA (1, 3, 7, 8)  

D9  
NATIERKA 
TVAROHOVA,  
CHLIEB (1) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditeľ:: .................................... Zástupca prijímateľov:: .................................... 

Zdravotná sestra:: .................................... Kuchár:: ....................................  
 


