
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 27. 1. 2025 DO 2. 2. 2025 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
27.1. 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA  
MASLO (1, 7)  
KAPIA, CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ,  
SYR PLATOK 
ROZOK ( 1, 7) 

D3, D9, D4 
POLIEVKA HRASKOVA S RYZOU ( 7, 9)  
RYBIE KARBONATKY (1, 3, 4, 7)  
ZEMIAKOVY SALAT S BIELYM 
JOGURTOM  

D3, D4  
VYZIVA  
D9  
VYZIVA DIA 

D3, D9, D4  
MASOVO ZELENINOVE 
RIZOTO  ( 7, 9, 10)  
UHORKA KYSLA 

D9  
PASTETA  
CHLIEB ( 1) 

Ut  
28.1. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA (1, 7)  
NATIERKA BRYNDZOVA 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ,  
ZAVIN (1, 3, 7)  
D9 SUNKA, CHLIEB 

D3, D9, D4  
ZELENINOVA POLIEVKA S 
MRVENICKOU (1, 3, 9)  
HOVADZIE MASO VARENE  
KOPROVA OMACKA, KNEDLE ( 1, 3, 7) 

D3, D9, D4  
CHLIEB S MASTOU 
A PAZITKOU      
(1, 3, 7,10)  
D4 MASLO 

D3, D9, D4  
KUKURICNA KASA S MASLOM 
(7)  
ZAKYSANKA,  
ROZOK PIZZA 

D9  
SALAMA, MASLO  
CHLIEB ( 1, 7) 

St  
29.1. 

D3, D9, D4  
CAJ,  
KLOBASA/ SPEKAC. VARENA  
HORCICA (1, 10)  
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SYR APETITO 
PARADAJKA  
ZEMLA (1, 7) 

D3, D9, D4 
KARFIOLOVA POLIEVKA SO ZELENINOU 
(1, 7, 9)  
MORCACI PRIRODNY REZEN NA 
SLANINE, ZEMIAKOVA KASA ( 7)  
SALAT UHORKOVY S PARADAJKAMI 

D3, D9, D4  
SATOCKA 
CELOZRNA (1, 7, 8) 

D3, D9  
PLNENY KAPUSTNY LIST, 
KAPUSTA (1, 3),  CHLIEB  
D4  
GULE V SYROVEJ OMACKE, 
CESTOVINA  

D9  
NATIERKOVE 
MASLO (1, 7)  
REDKVICKA  
CHLIEB  

Št  
30.1. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY  
NATIERKA OSKVARKOVA  
(1, 3, 7, 10), CIBULKA,  
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKA  
ROZOK SOJOVY  
( 1, 6, 7) 

D3, D9, D4  
KACACI VYVAR S CESTOVINOU ( 1, 3, 9) 
KACACIE STEHNO PECENE (1)  
RYZA DUSENA, KOMPOT  
D9 KOMPOT DIA 

D3, D9, D4  
MANDARINKA 

SANITACNY DEN   
D3, D9, D4  
SALAT 140G (3, 9, 10)  
SYR BAMBINO, PERNIK, DIA 
PERNIK,  CHLIEB (1)  

D9  
MORAVSKE MASO 
MASLO (1, 7)  
CHLIEB 

Pi  
31.1. 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO (1, 7)  
SYR EIDAM  
CHLIEB   

D3, D9, D4  
CAJ, SMOTANA 
S REDKVICKOU A   
CIBULKOU  
KAISERKA (1, 6, 11) 

D3, D9, D4 
BORSC S MASOM, CHLIEB (1, 7) 
SISKY S DZEMOM  
D9, D4  
KRUPICOVA POLIEVKA (1, 3, 7, 9)  
REZENCE S TVAROHOM, MLIEKO  

D3, D9, D4  
DZUS 

D3, D9, D4  
HASE ( 1, 7, 9)  
ZEMIAKY STUCHANE 

D9  
SYR GOUDA (1, 7) 
MASLO,  
CHLIEB  

So  
1.2. 

D3, D9, D4  
KAKAO, GRANKO,  
VIANOCKA ( 1, 3, 7)  
MASLO, DZEM  
D9 DZEM DIA, CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ,  
SUNKOVA PENA  
CHLIEB (1)  

D3, D9, D4  
FRANKFURTSKA POLIEVKA (1, 3, 9)  
HOV. NA SPOSOB STROGANOV  
( 1, 6, 10)  
CESTOVINY 

D3, D9, D4  
PUDING S OVOCIM 
(1, 7)  
PISKOTY 

D3, D9, D4  
GULAS KOTLIKOVY 
CHLIEB  (1)  

D9  
SALAMA PARIZER 
MASLO (1, 7)  
CHLIEB 

Ne  
2.2. 

D3, D9, D4  
CAJ,  
VAJCIA MIESANE SO SYROM 
(1, 3, 7) ,CHLIEB   
D4 
BIELKOVA OMELETA 

D3, D9, D4  
CAJ,  
NATIERKOVE 
MASLO (1, 7)  
CHLIEB  

D3, D9, D4 
HOVADZIA POLIEVKA S NITOVKAMI (1) 
GORDON BLUE PRIRODNY, RYZA, 
SALAT Z CINSKEJ KAPUSTY (1, 7) 

D3, D9, D4 
JABLKO 

D3, D9, D4 
SEKANA PECIENKA, SYR 
APETITO, CHLIEB, OVOCNA 
KAPSICKA 
(1, 3, 7) 

D9 
NATIERKA 
SVACINKA, 
CHLIEB (1) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditeľ:: .................................... Zástupca prijímateľov:: .................................... 

Zdravotná sestra:: .................................... Kuchár:: ....................................  

 


