
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 30. 12. 2024 DO 5. 1. 2025 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
30.12. 

D3, D9, D4  
CAJ, HYDINOVA TLACENKA, 
CIBULA (1, 7), CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, SATOCKA  
(1, 3, 7, 8)  
D9 SALAMA, SYR 
PLATOK, CHLIEB  

D3, D9, D4  
MILANSKA POLIEVKA ( 1, 3, 7), 
HOVADZI STROGANOV (1, 7, 3), 
SLOVENSKA RYZA  

D3, D9, D4  
JOGURT BIELY, 
ROZOK (1, 7) 

D3  
LIEVANCE S DZEMOM A 
SLAHACKOU ( 1, 3, 7)  
D9, D4  
RYBIE FILE PECENE NA 
MASLE ( 1, 4, 7), MRKVA S 
HRASKOM DUSENA  

D9  
PASTETA, 
PARADAJKA, 
CHLIEB (1) 

Ut  
31.12. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
PARKY, HORCICA (1, 10), 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SYR APETITO, 
ZEMLA (1, 7) 

D3, D9, D4 
POLIEVKA KRUPKOVA (1, 9),  
DOMACA ZABIJACKA, ZEMIAKY, 
KAPUSTA KYSLA (1, 7)  
D4 UHORKA KYSLA (10) 

D3, D9, D4  
OBLOZENY 
CHLEBIK (1, 3,7, 10) 

D3, D9, D4  
KURACIE PRSIA NA KUKURICI 
( 1), TARHONA DUSENA 

D9  
MORAVSKE MASO, 
MASLO, CHLIEB ( 1) 

St  
1.1. 

D3, D9, D4  
CAJ, OBLOZENY TANIERIK, 
PARADAJKA, CHLIEB (1)  

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO (1, 7), 
SYR EIDAM, 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
HOVADZI VYVAR S MASOM A 
REZANCAMI (1, 3),  
BRAVCOVY PREKLADANY REZEN ( 1, 3), 
RYZA DUSENA, KOMPOT  
D9 KOMPOT DIA 

D3, D9, D4  
POMARANC 

D3, D9, D4  
SALAT 140G, MASLO 10G, 
COKOLADKA 
( 1, 7), CHLIEB 

D9  
NATIERKOVE 
MASLO (1, 7), 
CHLIEB 

Št  
2.1. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, KOLAC (1, 3, 7), 
MASLO  
D9 CHLIEB, DIA DZEM KS  

D3, D9, D4  
CAJ, SMOTANA 
S REDKVICKOU   
(1,  7), CHLIEB  

D3, D9, D4  
ZELENINOVA POLIEVKA S 
MRVENICKOU (1, 3),  
GULE V PARADAJKOVEJ OMACKE, 
KNEDLE KYSNUTE ( 1, 3, 7) 

D3, D9, D4  
SUNKOVA PENA, 
KAPIA, CHLIEB (1)  

D3, D9, D4  
REZANCE S ORECHAMI  
( 1, 3, 7) 

D9  
SALAMA 
INOVECKA, MASLO 
(1, 7), CHLIEB  

Pi  
3.1. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA TUNIAKOVA 
(1, 4, 7, 10), UHORKY, CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
VAJCE, CHLIEB  
(1), SENDVIC  
D4 SYR KARICKA 

D3, D9, D4 
SOSOVICOVA POLIEVKA  S KLOBASOU 
( 1, 9), CHLIEB  
GRANATIERSKY POCHOD (1, 3, 10), 
UHORKA KYSLA 

D3, D9, D4  
JABLKO 

D3, D9, D4  
TELACI GULAS ( 1, 7), NOKY  

D9  
SUNKA, MASLO, 
CHLIEB ( 1, 7) 

So  
4.1. 

D3, D9, D4  
KAKAO, VIANOCKA ( 1, 3, 7), 
MASLO DZEMOVE 
D9 CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKA, 
MASLO (1, 7), 
CHLIEB  

D3, D9, D4 
POLIEVKA POROVA (1, 3, 7),  
MORCACIE SOTE SO SAMPIONMI  (10), 
RYZA DUSENA 

D3, D4  
KEKS ( 1, 3, 7, 8)  
D9  
KEKS DIA  

D3, D9, D4  
PRIVAROK FAZULKOVY 
 ( 1, 7), SPEKACIK, CHLIEB  

D9  
SYR MARATONEC 
(1, 7), CHLIEB 

Ne  
5.1. 

D3, D9, D4  
CAJ , KLOBASA/ SPEKAC. 
VARENA, HORCICA, CHLIEB  
(1, 10)  

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKOVE 
MASLO, KAPIA, 
CHLIEB (1, 7)  

D3, D9, D4 
SLEPACIA POLIEVKA S NITOVKAMI     ( 
1, 3, 9),  
CEVABCICI ( 1, 3, 10), ZEMIAKY VARENE 

D3, D9, D4  
MANDARINKA 

D3, D9, D4  
SALAMA VAKUM, MASLO 10G, 
SYR KORBACIK, CHLIEB (1, 7) 

D9  
SUNKOVA PENA, 
CHLIEB (1) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená.    Pôvod surového a mrazeného mäsa: HU, CZ, PL, ES, SK. 
                                              Alergény: 1Múka, 2Kôrovce, 3Vajce, 4Ryby, 5Arašidy, 6Soja, 7Mlieko, 8Orechy, 9Zeler, 10Horčica, 11Sezam, 12Siričitany, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše 

Vypracovala:: .................................... Riaditeľ:: .................................... Zástupca prijímateľov:: .................................... 

Zdravotná sestra:: .................................... Kuchár:: ....................................  
 


