
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 25. 11. 2024 DO 1. 12. 2024 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
25.11. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA TUNIAKOVA 
(1, 4, 7, 10), PARADAJKA, 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, CELOZRNA 
SATOCKA (1, 3, 8) 

D3, D9, D4  
POLIEVKA CICEROVA SO ZELENINOU   
(1, 9),  
MORCACI PLATOK NA SLANINE(1, 7), 
RYZA, SALAT UHORKOVY 

D3, D9, D4 
SMOTANOVY 
KREM DRACIK  

D3, D9, D4  
KUKURICNA KASA S 
MASLOM, MLIEKO (7),  
CHLIEB S BR.MASTOU A 
CIBULKOU 

D9  
SUNKA, MASLO 
 ( 1, 7), CHLIEB 

Ut  
26.11. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, MASLO, SYR 
EIDAM (1, 7), CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA 
JEMNA S KAPIOU, 
ZEMLA (1, 7) 

D3, D9, D4 
POLIEVKA MRVENICOVA SO 
SAMPIONMI (1, 3),  
ZEMIAKY NA KYSLO (1, 3, 7), 
STEFANSKA SEKANA, CHLIEB  

D3, D9, D4  
BANAN 

D3, D9, D4  
SUNKOVE FLIACKY ( 1, 3, 7), 
UHORKA KYSLA 

D9  
PASTETA, CHLIEB  
( 1) 

St  
27.11. 

D3, D9, D4  
CAJ, PARKOVA KLOBASA 
VARENA, HORCICA (1, 10), 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKOVE 
MASLO, SENDVIC, 
CHLIEB ( 1, 7)  

D3, D9, D4 
GULASOVA POLIEVKA (1, 9), 
PALACINKY S DZEMOM A SLAHACKOU  
( 1, 3, 7)  
D9, D4 ZELENINOVA PANVICA SO 
SYROM TOFU ( 6), RYZA   

D3, D9, D4  
OCHUTENE 
MLIEKO LIPANEK 

D3, D9, D4  
BRAVCOVY PAPRIKAS (1, 7), 
TARHONA DUSENA 

D9  
SYR CRIEVKO      
( 1, 7), CHLIEB 

Št  
28.11. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
NATIERKA SUNKOVA S 
VAJCOM ( 1, 3, 7), UHORKY, 
CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, JOGURT, 
ROZOK SOJOVY 
 ( 1, 6, 7)  
D9 JOGURT BIELY 

D3, D9, D4 
VYVAR Z KOSTI S CESTOVINOU (1, 3, 9), 
TELACIE MASO NA MERANSKY 
SPOSOB, KNEDLE KYSNUTE ( 1, 3, 7) 

D3, D9, D4  
JABLKO 

D3, D9, D4  
FRANCUZSKE ZEMIAKY S 
KLOBASOU ( 3, 7), CVIKLA 
STERILIZOVANA 

D9  
SALAMA PARIZER, 
MASLO   ( 1, 7), 
CHLIEB 

Pi  
29.11. 

D3, D9, D4  
CAJ, PECENOVY SYR, 
PAPRIKA, CHLIEB  
D4 REDKVICKA 

D3, D9, D4  
CAJ, MAKOVKA, 
MASLO ( 1, 3, 7, 8)  
D9, D4 ZEMLA 
CELOZRNA 

D3, D9, D4  
POLIEVKA BROKOLICOVA 
S OPEK.CHLEBOM (1, 3),  
RYBIE FILE VYPRAZANE ( 1, 3, 4, 7), 
ZEMIAKOVA KASA, SALAT MIESANY 
D9, D4 RYBIE FILE NA MASLE 

D3, D9, D4  
OBLOZENY 
CHLEBIK 

D3, D9, D4  
MASOVE HASE ( 1, 3, 7, 9), 
SLOVENSKA RYZA 

D9  
SUNKOVA PENA, 
CHLIEB 

So  
30.11. 

D3, D9, D4  
KAKAO, VIANOCKA (1, 3, 7), 
MASLO MEDOVE   
D9 CHLIEB, MASLO, SYR 
PARENICA 

D3, D9, D4  
CAJ, SMOTANA 
POCHUTKOVA 
S CIBULKOU (1, 7), 
CHLIEB 

D3, D9, D4 
POLIEVKA Z OVSENNYCH VLOCIEK(1,9), 
HOVADZIE KOCKY S BABY MRKVOU, 
NOKY  
( 1, 3) 

D3, D4  
KEKS (1,3, 7, 10)  
D9 KEKS DIA 

D3, D9, D4  
MASOVA MACANKA ( 1), 
CHLIEB 

D9  
NATIERKOVE 
MASLO (1, 7), 
CHLIEB  

Ne  
1.12. 

D3, D9, D4  
CAJ, MIESANE VAJCIA NA 
CIBULKE  
(1, 3, 7), CHLIEB  
D4 BIELKOVA OMELETA 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO (1, 7), 
CHLIEB, 
MORAVSKE MASO  

D3, D9, D4 
SLEPACIA POLIEVKA S NITOVKAMI      
( 1, 3, 9),  
KURACIE STEHNO PECENE ( 1, 7), 
RYZA, KOMPOT   D9 KOMPOT DIA 

D3, D9, D4  
MANDARINKA 

D3, D9, D4  
SALAMA INOVECKA, MASLO 
10G, SYR APETITO (1, 7), 
CHLIEB  

D9  
SUNKOVA 
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB (1) 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pôvod surového a mrazeného mäsa: PL, CZ, HU, ES, SK. 
                                      Alergény: 1Múka, 2Kôrovce, 3Vajce, 4Ryby, 5Arašidy, 6Soja, 7Múka, 8Orechy, 9Zeler, 10Horčica, 11Sezam, 12Siričitany, 13Vlčí bôb, 14Mäkkýše 

Vypracovala:: .................................... Riaditeľ:: .................................... Zástupca prijímateľov:: .................................... 

Zdravotná sestra:: .................................... Kuchár:: ....................................  
 


