
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 24. 6. 2024 DO 30. 6. 2024 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
24.6. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA Z TOFU SYRA 
SO SUNKOU (1, 6, 7), 
REDKVICKA, CHLIEB   

D3, D9, D4  
CAJ, SATOCKA  
(1, 3, 7, 8)  
D9 ROZOK S, 
JOGURT BIELY 

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA HRASKOVA S LIEVANKOU    
( 7, 9), BIFTEK RUSKY, KNEDLE  
( 1, 3, 7, 9) 

D3, D9, D4  
SUNKOVA PENA, 
SENDVIC ( 1, 7), 
PAPRIKA 

D3, D9, D4  
BROKOLICA ZAPEKANA 
S KARFIOLOM A SYROM  
( 1, 3, 7), HLAVKOVY SALAT 

D9  
MORAVSKE MASO, 
MASLO ( 1, 7), 
CHLIEB, 
POMARANC 

Ut  
25.6. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
OBLOZENY TANIERIK, 
MASLO, CHLIEB ( 1)  

D3, D9, D4  
CAJ, (1, 7), 
SMOTANA, 
REDKVICKA, 
ROZOK  

D3, D9, D4, ZAM,  
KAPUSTOVA POLIEVKA S KRUPKAMI   
( 1),  
RIZOTO Z HYDINOVEHO MASA SO 
ZELENINOU (7), SALAT CVIKLOVY   

D3, D9, D4  
NEKTARINKA 

SANITACNY DEN  
D3, D9, D4  
VYSOCINA SALAMA , MASLO, 
SYR KARICKA, DZUS, CHLIEB  
( 1, 7) 

D9  
SYR BAMBINO, 
CHLIEB, KEKS DIA 
(1, 3, 5, 7, 8) 

St  
26.6. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA 
SARDINKOVA, CIBULKA, 
CHLIEB ( 1, 4, 7)  

D3, D9, D4  
CAJ, SYR GOUDA, 
ZEMLA ( 1, 7) 

D3, D9, D4, ZAM 
POLIEVKA KULAJDA ( 1, 3, 7, 9), CHLIEB 
OVOCNE GULKY  (1, 3, 7), POSYPKA 
STRUHANKOVA  
D9 ZELENINOVA PANVICA SO SYROM 
TOFU, CESTOVINY ( 1, 3, 6) 

D3, D4  
JOGURT ( 7)  
D9  
JOGURT BIELY 

D3, D9, D4  
HOVADZI TOKAN S 
FAZULKOVYMI STRUKMI, 
ZEMIAKOVA KASA ( 7) 

D9  
PASTETA, CHLIEB  
( 1),  
JABLKO GOLDEN 

Št  
27.6. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, NATIERKOVE 
MASLO, CHLIEB ( 1, 7) 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA S 
KAPIOU, SENDVIC  
( 1, 7) 

D3, D9, D4, ZAM  
HOVADZIA POLIEVKA S KRUPICOVYMI 
HALUSKAMI ( 1, 3, 9),  
PRIVAROK SOSOVICOVY, UDENA 
KRKOVICKA, CHLIEB ( 1, 7)   
D4 PRIVAROK TEKVICOVY, SALAMA 

D3, D9, D4  
BANAN 

D3, D9, D4  
KURACIA PECEN S 
JABLKAMI, SLOVENSKA RYZA 
( 1, 3) 

D9  
SYR APETITO, 
CHLIEB (1, 7), 
PARADAJKA 

Pi  
28.6. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA NIVOVA, 
UHORKY, CHLIEB ( 1, 7)  

D3, D9, D4  
CAJ, TVAROH 
OCHUTENY, 
ROZOK ( 1, 7) 

D3, D9, D4, ZAM 
POLIEVKA MRVENICOVA SO 
SAMPINONMI ( 1, 3),  
PECENY LOSOS, ZEMIAKOVA KASA, 
ZELENINA MIESANA DUSENA ( 1, 7) 

D3, D9, D4  
PIZZA ROZOK  
( 1, 3, 7, 8) 

D3, D9, D4  
REZANCE S TVAROHOM  
( 1, 3, 7), MLIEKO 

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB ( 1, 7), 
OVOCNA 
KAPSICKA 

So  
29.6. 

D3, D9, D4  
KAKAO, KOLAC ( 1, 3, 7), 
MASLO  
D9 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKA, SYR 
KARICKA (1, 7), 
CHLIEB   

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA POROVA S VAJCOM ( 1, 3, 7), 
CESTOVINY S MORCACIM MASOM, 
SAMPIONMI A SYROVOU OMACKOU    
( 1, 3, 7) 

D3, D4  
VYZIVA  
D9  
VYZIVA DIA 

D3, D9, D4  
GULAS KOTLIKOVY ( 1), 
CHLIEB 

D9  
TLACENKA, CHLIEB 
( 1), HRUSKA 

Ne  
30.6. 

D3, D9, D4  
CAJ, PARKY, HORCICA, 
CHLIEB  ( 1, 10)  

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
PAPRIKA, CHLIEB  
( 1, 7)  
D4: PARADAJKA 

D3, D9, D4, ZAM  
SLEPACIA POLIEVKA S NITOVKAMI      
( 1, 3, 9),  
KURACI REZEN S BROSKYNOU A 
SYROM ( 1, 7), RYZA DUSENA, KOMPOT  
D9 KOMPOT DIA 

D3, D9, D4  
SLIVKY  

D3, D9, D4  
SUNKOVA PENA, SYR 
APETITO, KEKS ( 1, 3, 7, 8), 
CHLIEB  

D9  
NATIERKOVE 
MASLO, CHLIEB   
(1, 7), JOGURTOVY 
NAPOJ 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditeľ:: .................................... Zástupca prijímateľov:: .................................... 

Zdravotná sestra:: .................................... Kuchár:: ....................................  
 


