
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 29. 4. 2024 DO 5. 5. 2024 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
29.4. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA BULHARSKA, 
CHLIEB (1, 7, 10)  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR EIDAM, 
REDKVICKA, 
SENDVIC (1, 7) 

D3, D9, ZAM  
POLIEVKA KARFIOLOVA SO ZELENINOU 
( 1, 7, 9),  
BRAVCOVY REZEN VYPRAZANY  
(1, 3, 7), ZEMIAKOVA KASA,  
MRKVOVY SALAT S MARHULAMI  
D4 BRAVCOVY REZEN PRIRODNY  

D3, D9, D4  
OVOCNA 
KAPSICKA 

D3, D9, D4  
BOLONSKE SPAGETY 
S MASOM A SYROM (1, 3, 7) 

D9  
NATIERKOVE 
MASLO, CHLIEB,  
KEKS DIA  
(1, 3, 5, 7, 8) 

Ut  
30.4. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
VAJCIA NA CIBULKE, CHLIEB 
(1, 3, 7)  
D4 BIELKOVA OMELETA  

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKA, 
MASLO, ZEMLA  
(1, 7) 

D3, D9, D4, ZAM  
FRANCUZSKA POLIEVKA ( 1, 3), 
CESTOVINY S KURACIM MASOM, 
SAMPIONMI A NIVOVOU OMACKOU  
( 1, 3, 7) 

D3, D9, D4  
PASTETA, 
PARADAJKA, 
CHLIEB  ( 1)  

D3, D9, D4  
OVSENA KASA S 
HROZIENKAMI ( 1, 7) 

D9  
HYDINOVA 
TLACENKA, CHLIEB  
(1), VYZIVA DIA 

St  
1.5. 

D3, D9, D4  
CAJ, PARKOVA KLOBASA 
VARENA, HORCICA,  
CHLIEB ( 1, 10)  
 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO,  
SYR KARICKA, 
UHORKA  
CHLIEB ( 1, 7 ) 

D3, D9, D4, ZAM  
HOVADZIA POLIEVKA S CESTOVINAMI 
(1, 3, 9),  
ROSTENKA NA HORCICI ( 1, 10 ),  
RYZA DUSENA, KOMPOT  

D3, D9, D4  
PISKOTY PIMS  
( 1, 3, 6), JABLKO 

D3, D9, D4  
COTTAGE CHESSE, MASLO, 
SYR KARICKA, CHLIEB  (1, 7)  

D9  
SUNKA, MASLO, 
CHLIEB, MLIEKO 
OCHUTENE (1, 7) 

Št  
2.5. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, NATIERKA Z 
TOFU SYRA SO SUNKOU, 
PAPRIKA, CHLIEB (1, 6, 7)  
 

D3, D9, D4  
CAJ, JOGURT, 
ROZOK (1, 7)  
D9  
JOGURT BIELY 

D3, D9, D4, ZAM  
RYBACIA POLIEVKA SO ZELENINOU A 
ZEMIAKMI ( 4, 9),  
GULE V KYSLEJ KAPUSTE, KNEDLE 
KYSNUTE ( 1, 3, 7)  
D4 GULE V PARADAJKOVEJ OMACKE 

D3, D9, D4  
OBLOZENY 
CHLEBIK  
(1, 3, 7, 10) 

D3, D9, D4  
ZEMIAKOVE PYRE S MASLOM 
A CIBULKOU, ZAKYSANKA (7) 

D9  
PASTETA, CHLIEB 
(1), JABLKO 

Pi  
3.5. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA TUNIAKOVA 
(1, 4, 7, 10), PARADAJKA, 
CHLIEB   

D3, D9, D4  
CAJ, SATOCKA  
D9 ROZOK SOJOVY  
( 1, 3, 6, 7, 8), 
MASLO, DZEM DIA 

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA HRSTKOVA ( 1, 9), CHLIEB 
HALUSKY S TVAROHOM (1, 3, 7)   
D4  
ZELENINOVA POLIEVKA  

D3, D9, D4  
BANAN 

D3, D9, D4  
PRIVAROK TEKVICOVY, 
BRAVCOVE VYPECKY, 
CHLIEB (1,7)  
 

D9  
SYR GOUDA, 
MASLO, CHLIEB 
( 1, 7), JOGURTOVY 
NAPOJ 

So  
4.5. 

D3, D9, D4  
MLIEKO, KOLAC, MASLO 
( 1, 3, 7)  
D9 CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKOVA 
PENA, CHLIEB ( 1)  
 

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA Z OVSENNYCH VLOCIEK  
( 1, 9),  
BRAVCOVY GULAS, FAZULKA ZELENA 
NA MASLE, SLOVENSKA RYZA ( 1, 3, 7) 

D3, D9, D4 
TERMIX, MAKOVKA 
(1, 3, 6, 7)  
D9, D4  
ROZOK SOJOVY  

D3, D9, D4  
SULANCE S MASLOM, 
POSYPKA STRUHANKOVA  
(1, 7) 

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB, ( 1), 
PARADAJKA 

Ne  
5.5. 

D3, D9, D4  
CAJ, OBLOZENY TANIERIK, 
UHORKY, CHLIEB ( 1)  
 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
VAJCE, CHLIEB 
( 1, 3, 7)   
D4 SYR KARICKA  

D3, D9, D4, ZAM  
VYVAR Z KOSTI S NITOVKAMI ( 1, 3, 9), 
PECENY LOSOS, ZEMIAKY VARENE (7), 
SALAT UHORKOVY 

D3, D9, D4  
POMARANC 

D3, D9, D4  
MORAVSKE MASO, MASLO, 
SYR APETITO (1, 7), CHLIEB  

D9  
MASLO, SYR 
PLATOK, CHLIEB 
(1, 7),  
JOGURT BIELY 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená.             Alergény: 1 Múka, 2 Kôrovce, 3 Vajcia, 4 Ryby, 5 Arašidy, 6 Sója, 7 Mlieko, 8 Orechy, 9 Zeler, 10 Horčica, 11 Sezam, 12 Siričitany, 13Vlčí bôb, 14 Mäkkýše 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  
 


