
 
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 4. 3. 2024 DO 10. 3. 2024 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
4.3. 

D3, D9, d4  
CAJ, NATIERKA BULHARSKA, 
PAPRIKA, CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR KARICKA, 
ROZOK 

D3, D9, D4, ZAM 
KARFIOLOVA POLIEVKA SO 
ZELENINOU,  
STRUDLA Z MLETEHO MASA, ZEMIAKY 
VARENE, SALAT MRKVOVY 

D3, D4  
KEKS  
D9  
KEKS DIA 

D3, D9, D4  
PRIVAROK TEKVICOVY, 
SPEKACIK, CHLIEB  
 

D9  
SUNKA, MASLO, 
CHLIEB, DZUS 

Ut  
5.3. 

D3, D4  
BIELA KAVA, ZAVIN   
D9  
BIELA KAVA, ROZOK 
SOJOVY, JOGURT BIELY 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA, 
MASLO, CHLIEB  

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA HRASKOVA S LIEVANKOU,  
CESTOVINY S KURACIM MASOM, 
ZELENINOU A SYROVOU OMACKOU 

D3, D9, D4 
POMARANC 

D3, D9, D4  
KURACIA PECEN NA 
CIBULKE, RYZA DUSENA, 
UHORKA KYSLA 

D9  
NATIERKOVE 
MASLO, CHLIEB, 
PARADAJKA 

St  
6.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA VAJECNA, 
CHLIEB   
D4  
NATIERKA SYROVA 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR EIDAM, 
ZEMLA, 
PARADAJKA 

D3, D9, D4, ZAM 
HLIVOVA POLIEVKA,  
NAKYP RYZOVY S OVOCIM 
D9  
ZELENINOVE RIZOTO, CVIKLA 
STERILIZOVANA 

D3, D9, D4  
DZUS 

D3, D9, D4  
HOVADZIE MASO 
NAMORNICKE,  
SLOVENSKA RYZA 

D9  
SYR BAMBINO, 
CHLIEB, JABLKO 

Št  
7.3. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
PARKY, HORCICA, CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SATOCKA  
D9 PIZZA ROZOK 

D3, D9, D4, ZAM 
VYVAR Z KOSTI S CESTOVINOU, 
BRAVCOVY REZEN VYPRAZANY, 
ZEMIAKOVA KASA, HLAVKOVY SALAT 
D4 BRAVCOVY REZEN PRIRODNY 

D3, D9, D4  
MANDARINKA 

D3, D9, D4  
SUNKOVE FLIACKY,  
UHORKA KYSLA 

D9  
PASTETA, CHLIEB, 
KEKS DIA 

Pi  
8.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA TUNIAKOVA, 
CIBULKA, CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, TERMIX, 
ROZOK  
D9 JOGURT BIELY 

D3, D9, ZAM 
HRACHOVA POLIEVKA S KRUTONAMI,  
STRAPACKY S KYSLOU KAPUSTOU  
D4 KRUPICOVA POLIEVKA,  
STRAPACKY S TVAROHOM 

D3, D9, D4  
OVOCNA 
KAPSICKA 

D3, D9, D4  
GULAS KOTLIKOVY, CHLIEB  

D9  
SYR PLATOK, 
MASLO, CHLIEB, 
PAPRIKA 

So  
9.3. 

D3, D4  
KAKAO, KOLAC, MASLO 
DZEMOVE  
D9  
KAKAO, CHLIEB, MASLO, 
DZEM DIA 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR APETITO, 
SALAMA S KAPIOU, 
CHLIEB  

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA Z OVSENNYCH VLOCIEK, 
WOK PANVICKA, RYZA DUSENA 

D3, D9, D4  
PASTETA, 
REDKVICKA, 
SENDVIC 

D3, D9, D4  
PIROHY ZEMIAKOVO 
BRYNDZOVE, ZAKYSANKA 

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB, JOGURT 
BIELY 

Ne  
10.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, OBLOZENY TANIERIK, 
CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, SYR 
PLATOK, UHORKY, 
CHLIEB  

D3, D9, D4, ZAM  
HOVADZIA POLIEVKA S CESTOVINAMI, 
SVIECKOVA NA SMOTANE,  
KNEDLE KYSNUTE 

D3, D9, D4  
JABLKO 

D3, D9, D4  
SALAMA VAKUM, MASLO, 
SYR LUNEX, CHLIEB  

D9  
MASLO, SYR 
GOUDA, CHLIEB, 
VYZIVA DIA 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditeľ:: .................................... Zástupca prijímateľov:: .................................... 

Zdravotná sestra:: .................................... Kuchár:: ....................................  

 


