
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 11. 3. 2024 DO 17. 3. 2024 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
11.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, PASTETA, PARADAJKA, 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SYR KARICKA, 
MASLO, ZEMLA 

D3, D9, D4, ZAM 
POLIEVKA KRUPKOVA,  
ZEMIAKY NA KYSLO, VAJCE, SPEKACIK, 
CHLIEB  

D3, D9, D4  
SKVARKOVY 
PAGAC 

D3, D9, D4  
BRAVCOVY PAPRIKAS, 
TARHONA DUSENA 

D9  
TVAROH 
OCHUTENY, 
CHLIEB, 
MANDARINKA 

Ut  
12.3. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
NATIERKA Z TOFU SYRA SO 
SUNKOU, UHORKY, CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, JOGURT, 
ROZOK SOJOVY  
D9  
JOGURT BIELY, 
DZEM DIA 

D3, D9, D4, ZAM  
SLEPACIA POLIEVKA S NITOVKAMI, 
KURACIE STEHNO PECENE, RYZA 
DUSENA, KOMPOT  
D9  
KOMPOT DIA 

D3, D4  
KEKS  
D9  
KEKS DIA 

SANITACNY DEN 
D3, D9, D4  
NATIERKOVE MASLO, 
OVOCNA KAPSICKA, CHLIEB  

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB, DZUS 

St  
13.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, VAJCIA NA CIBULKE, 
PARADAJKA, CHLIEB  
D9  
BIELKOVA OMELETA 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR EIDAM, 
MASLO, SENDVIC 

D3, ZAM  
SOSOVICOVA POLIEVKA, CHLIEB 
SISKY S DZEMOM  
D9, D4  
POLIEVKA ZELENINOVA,  
REZANCE S TVAROHOM 

D3, D9, D4  
POMARANC 

D3, D9, D4  
KURACIE PRSIA NA 
ZELENINE, RYZA DUSENA 

D9  
TLACENKA 
HYDINOVA, 
CHLIEB, KEKS DIA 

Št  
14.3. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, SATOCKA 
D9 
CHLIEB, SYROKREM, SUNKA 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA S 
KAPIOU, MASLO, 
CHLIEB  

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA KELOVA S PARKOM, 
BRAVCOVE RAZNICI, ZEMIAKOVA 
KASA, SALAT S CINSKEJ KAPUSTY S 
KUKURICOU 

D3, D9, D4  
TERMIX, ROZOK 

D3, D9, D4  
DROTARSKA POLIEVKA, 
CHLIEB  

D9  
PASTETA, CHLIEB, 
VYZIVA DIA 

Pi  
15.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, NATIERKA NIVOVA, 
UHORKA, CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SYR APETITO, 
ROZOK SOJOVY 

D3, D9, D4, ZAM 
POLIEVKA ZELENINOVA KREMOVA, 
STRAPACKY S KYSLOU KAPUSTOU 
D4 
STRAPACKY S TVAROHOM 

D3, D9, D4  
SUNKOVA PENA, 
REDKVICKA, 
SENDVIC 

D3, D9, D4  
KRUPICOVA KASA S 
OVSENYMI VLOCKAMI 
A POSYPKOU 
JOGURTOVE MLIEKO 

D9  
SALAMA PARIZER, 
MASLO, CHLIEB, 
KAPIA 

So  
16.3. 

D3, D4  
KAKAO, VIANOCKA, MASLO 
MEDOVE  
D9  
KAKAO, CHLIEB, MASLO, SYR 
KARICKA 

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKA, 
MASLO, PAPRIKA, 
CHLIEB 

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA ZEMIAKOVA,  
HOVADZI GULAS ZNOJEMSKY, 
CESTOVINY 

D3, D9, D4  
PUDING KAKAOVY 
S PISKOTAMI A 
OVOCIM 

D3, D9, D4  
KARFIOLOVY MOZOCEK, 
CHLIEB 
PIZZA ROZOK  

D9  
NATIERKA 
SARDINKOVA, 
CHLIEB,   
JABLKO GOLDEN 

Ne  
17.3. 

D3, D9, D4  
CAJ, KLOBASA SUNKOVA 
VARENA, HORCICA, CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR PLATOK, 
MASLO, SENDVIC 

D3, D9, D4, ZAM  
VYVAR Z KOSTI S CESTOVINOU, 
BRAVCOVY PREKLADANY REZEN, 
RYZA DUSENA, SALAT UHORKOVY 

D3, D9, D4  
BANAN 

D3, D9, D4  
TRESKA V MAJONEZE, 
MASLO, SYR KARICKA, 
CHLIEB  

D9  
MORAVSKE MASO, 
MASLO, CHLIEB, 
PARADAJKA 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  

 


