PODMIENKY POSKYTOVANIA STRAVOVANIA

SENIOR DOM SVIDA poskytuje stravovanie prijimatelom vo vSetkych poskytovanych druhoch
socialnych sluzieb.

Stravovacia prevadzka v zmysle zakona o socialnych sluzbach spifa poziadavky prevadzkovych
a materialnych podmienok podla prislusnych pravnych noriem.

p-“ﬂ Persondlne podmienky

Veduca stravovacej prevadzky

Asistent vyzivy 1

Kuchari 7

e Normy a vstupy

Prevadzkovy poriadok stravovacej prevadzky

Program HACCP a prislusna dokumentéacia

Domovy poriadok

Normy stravovania

VSeobecné zavazneé nariadenia samospravneho kraja -stravné jednotky
Zdravotné individualne indikacie

Stravovacia komisia poskytovatela

€ € K £ K K

R‘Q

Prevadzkovy denny plan

RANAJKY  7:00 do 9:00

| oBED 11:00d013:00 |

VECERA 16:00 do 18:00

» Prijimatel si v uvedenych ¢asoch méze individualne volit ¢as stravovania.

= Pri navSteve lekara, pribuznych alebo inych pripadoch je vydaj stravy aj mimo
uvedeného ¢asoveho rozsahu.

= Stravovanie pre mobilnych prijimatelov socialnej sluzby je poskytované v jedalni
alebo na izbe.

= |Imobilnym prijimatelom a prijimatelom, ktori sa pre chorobu docasne nemézu
stravovat v jedalni, prinaa stravu k 16zku opatrovatel'sky personal.

Senior dom SVIDA verejny poskytovatel socialnych sluzieb
1/3



% HODNOTA STRAVNEJ JEDNOTKY

VysSka dennej stravnej jednotky pre prijimatelov socialnej sluzby je pevne stanovena
VSeobecne zavaznym nariadenim PreSovského samospravneho kraja.

Stravna jednotka sa zvySuje 0 25% na den na prijimatela, ktorému sa poskytuje
diabeticka, bielkovinova, vyzivna alebo Specialna diéta.

Diétna strava sa poskytuje na zaklade odporucania oSetrujuceho lekara alebo a si ju prijimatel

sam zvoli.
Diabetické strava
Ranajky 0,616 €
Desiata 0,448 €
Obed 2,24 €
Olovrant 0,448€
Vecera 1,512 €
2.veCera 0,336 €
Spolu 5,60 €

h I I=( PRIESTOROVE PODMIENKY a ZASOBOVANIE

Rozloha jedalne: 120 m2
Pocet stolov: 19
PocCet miest na sedenie: 75

Strava sa pripravuje v kuchyni so samostatnym vchodom, ktora je pine vybavena modernymi
elektrospotrebicmi a splfa vSetky hygienické a technické poziadavky. Ku kuchyni prislichaju
skladové priestory.

Dodavky potravin su kazdodenné. Na pripravu stravy pouzivame len Cerstvé a kvalitné suroviny,
ovocie, zeleninu, maso a mliecne vyrobky.

Pri dodavke masa ryby a hydina su dodavané suroviny v mrazenom stave.
Prijimatelia sa podla svojich moznosti podielaju na priprave stolovania alebo obsluhe

spolubyvajucich podla zelania.
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A JEDALNY LIiSTOK

d je zverejiiovany na vyveske v interiéri s tyzdrovym intervalom
d je zverejiiovany na webovej stranke / pre pribuznych / www.svida.sk
¢ pripravuje a konzultuje ho stravovacia komisia l

» zastupca prijimatelov
» zastupca opatrovatel'ského personalu
» asistentka vyzivy

Strava sa pripravuje podla jedalneho listka zostaveného na kazdy druh podavanej stravy.

Pri zostavovani jedélneho listka sa snazime klast déraz na:
e sezonnost potravin a na ich pestrost, aby boli preferované potraviny s nizkou
energetickou a vysokou biologickou hodnotou
e denné podavanie Cerstvého ovocia a zeleniny
e striedanie sa jedal sytych s lahko stravitelnymi
e ochucovanie jedal zeleninovymi pripravkami a bylinkami na ukor znizovania mnozstva
soli.

Odhlasenie zo stravovania:

je mozné 1 den vopred alebo rano do 7:00 v dany den pri preruseni poskytovania starostlivosti
z dévodu:

o poskytovania zdravotnej starostlivosti v zdravotnickom zariadeni

o ohlaseneho pobytu prijimatela mimo poskytovatela (napr. u pribuznych, lieCenia ap.)

Dy
2 KONTAKT
0918 692 889 Ing. Helena Cepanova, vedlca stravovacej prevadzky

0903 783 822 Magr. FrantiSek Tkac, povereny vedenim
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Viktor Baltes

Viktor Baltes
0918 692 889  Ing. Helena Čepanová, vedúca stravovacej prevádzky

0903 783 822  Mgr. František Tkáč, poverený vedením


