
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 30. 1. 2023 DO 5. 2. 2023 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
30.1. 

D3, D9, D4  
CAJ, BULHARSKA NATIERKA, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR PLATOK, 
ZEMLA 

D3, D9, D4, ZAM  
KRUPICOVA POLIEVKA S VAJCOM, 
PRIVAROK SOSOVICOVY, KRKOVICKA, 
CHLIEB  
D4  
PRIVAROK FAZULKOVY, OPEKANA 
SALAMA 

D3, D9, D4  
TERMIX 

D3, D9, D4  
SUNKOVE FLIACKY, CVIKLA 

D9  
MASLO 
NATIERKOVE, 
CHLIEB  

Ut  
31.1. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, ZAVIN  
D9  
CHLIEB, MASLO, DZEM DIA 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO 
NATIERKOVE, 
CHLIEB  

D3, D9, D4, ZAM  
FRANKFURTSKA POLIEVKA,  
NEMECKY BIFTEK, ZEMIAKOVA KASA, 
SALAT Z CINSKEJ KAPUSTY 

D3, D9, D4  
JABLKO 

 
SANITACNY DEN 
D3, D9, D4  
SUNKA, MASLO, ROZOK 

D9  
PASTETA, CHLIEB  

St  
1.2. 

D3, D9, D4  
CAJ, SPEKACIK, HORCICA, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR KARICKA, 
ROZOK SOJOVY 

D3, D9, D4, ZAM  
SLEPACIA POLIEVKA,  
KURACIE STEHNO PECENE, RYZA 
DUSENA, KOMPOT  

D3, D9, D4  
OBLOZENY 
CHLEBIK 

D3, D9, D4  
KRUPICOVA KASA S 
POSYPKOU 

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB  

Št  
2.2. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
MASLO, VAJCE, CHLIEB  
D4  
SYR PLATOK 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA, 
SENDVIC 

D3, D9, D4, ZAM  
SPENATOVA POLIEVKA,  
KOLOZVARSKA KAPUSTA, ZEMIAKY 
VARENE  
D4  
RIZOTO S MASOM A ZELENINOU, 
UHORKA KYSLA 

D3, D9, D4  
BANAN 

D3, D9, D4  
PRIVAROK TEKVICOVY, 
SPEKACIK, CHLIEB  
 

D9  
SUNKOVA PENA, 
CHLIEB  

Pi  
3.2. 

D3, D9, D4  
CAJ, BRYNDZOVA NATIERKA, 
CIBULKA, CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, JOGURT, 
ROZOK 

D3, D9, D4, ZAM  
ZELENINOVA POLIEVKA,  
HALUSKY S TVAROHOM,  
ZAKYSANKA 

D3, D4  
SATOCKA 
D9 
SOJOVY ROZOK, 
PASTETA 

D3, D9, D4  
KURACI PERKELT, 
CESTOVINY 

D9  
SYR KARICKA, 
CHLIEB  

So  
4.2. 

D3, D9, D4  
KAKAO, VIANOCKA, MASLO 
MEDOVE  
D9  
MASLO, DZEM DIA, CHLIEB 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR APETITO, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
KELOVA POLIEVKA,  
GULAS MEXICKY, RYZA DUSENA 

D3, D9, D4  
POMARANC 

D3, D9, D4  
KARFIOLOVY MOZOCEK, 
ZEMLA 

D9  
SUNKA, MASLO, 
CHLIEB  

Ne  
5.2. 

D3, D9, D4  
CAJ, TLACENKA, CIBULA, 
CHLIEB  
D4  
SALAMA 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
VYVAR Z KOSTI S NITOVKAMI, 
HOVADZIE MASO VARENE, CHRENOVA 
OMACKA, KNEDLE KYSNUTE 

D3, D9, D4  
DZUS 

D3, D9, D4  
MASLO NATIERKOVE, CHLIEB  
 

D9  
PASTETA, CHLIEB  

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  
 


