
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 8. 8. 2022 DO 14. 8. 2022 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
8.8. 

D3, D9, D4  
CAJ, OBLOZENY TANIERIK, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
SENDVIC 

D3, D9, D4, ZAM  
FRANKFURTSKA POLIEVKA, PRIVAROK 
SOSOVICOVY, KARBONATOK PECENY, 
CHLIEB BIELY 80G  
D4  
PRIVAROK SPENATOVY 80G 

D3, D9, D4  
DZUS 

D3, D9, D4  
RIZOTO Z HYDINOVEHO 
MASA SO ZELENINOU, 
CVIKLA 

D9  
MASLO 
NATIERKOVE, 
CHLIEB  

Ut  
9.8. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, VAJECNA 
NATIERKA, CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SATOCKA 

D3, D9, D4, ZAM  
HOVADZIA POLIEVKA S PECENOVOU 
RYZOU, HOVADZIA PECIENKA, 
KOPROVA OMACKA, KNEDLE KYSNUTE 

D3, D9, D4  
TERMIX 

D3, D9, D4  
ZEMIAKY S MASLOM A 
TVAROHOM, MLIEKO 

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB  

St  
10.8. 

D3, D9, D4  
CAJ, SPEKACIK, HORCICA, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR PLATOK, 
ZEMLA, PAPRIKA 

D3, D9, D4, ZAM  
HRSTKOVA POLIEVKA, GULAS 
ZNOJEMSKY, CESTOVINY  
D4  
KRUPKOVA POLIEVKA 

D3, D9, D4  
MELON 

D3  
PALACINKY S DZEMOM  
D9, D4  
SUNKOVE FLIACKY 

D9  
SYR KARICKA, 
CHLIEB  

Št  
11.8. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
SUNKA, UHORKY, ROZOK 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
RAJCIAKOVA POLIEVKA S RYZOU, 
PIROHY ZEMIAKOVO BRYNDZOVE, 
SMOTANA POCHUTKOVA, ZAKYSANKA 

D3, D4  
KEKS  
D9  
KEKS DIA 

D3, D9, D4  
KURACIA PECEN NA 
CIBULKE, RYZA, UHORKA 
KYSLA 

D9  
PASTETA, CHLIEB  

Pi  
12.8. 

D3, D9, D4  
CAJ, TUNIAKOVA NATIERKA, 
PARADAJKA, CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SATOCKA 

D3, D9, D4, ZAM  
BROKOLICOVO KARFIOLOVA 
POLIEVKA, RYBIE FILE PECENE NA 
MASLE, ZELENINA MIESANA DUSENA, 
ZEMIAKY VARENE 

D3, D9, D4  
NEKTARINKA 

D3, D9, D4  
WOK PANVICKA, TARHONA 
DUSENA 

D9  
MASLO, CHLIEB  

So  
13.8. 

D3, D4  
KAKAO, VIANOCKA, MASLO  
D9  
KAKAO, MASLO, CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, JOGURT, 
ROZOK SOJOVY 

D3, D9, D4, ZAM  
POROVA POLIEVKA, BRAVCOVY 
PERKELT, CESTOVINY  
 

D3, D9, D4  
VYZIVA 

D3, D9, D4  
OMELETA S HRASKOM, 
CHLIEB  
 

D9  
SUNKA, MASLO, 
CHLIEB  

Ne  
14.8. 

D3, D9, D4  
CAJ, PARKY, HORCICA, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR KARICKA, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
VYVAR Z KOSTI S NITOVKAMI, 
STEFANSKA SEKANA PECIENKA, 
ZEMIAKOVA KASA, SALAT UHORKOVY, 
ZAKUSOK 

D3, D9, D4  
JABLKO 

D3, D9, D4  
SUNKOVA PENA, CHLIEB  
 

D9  
SYR APETITO, 
CHLIEB  

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  
 


