
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 11. 7. 2022 DO 17. 7. 2022 
 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
11.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA, SENDVIC 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA HRASKOVA SO ZELENINOU 
A LIEVANKOU, KURACIE SOTE, 
SLOVENSKA RYZA DUSENA, SALAT 

D3, D9, D4  
VYZIVA 

D3, D9 
HRSTKOVA POLIEVKA, 
CHLIEB  
D4  
KRUPKOVA POLIEVKA 

D9  
PASTETA, CHLIEB  

Ut  
12.7. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, NATIERKA 
MRKVOVA, CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SATOCKA 

D3, D9, D4, ZAM  
HOVADZIA POLIEVKA S CESTOVINAMI, 
HOVADZIA PECIENKA SVIECKOVA, 
KNEDLE KYSNUTE 

D3, D9, D4  
BANAN 

SANITACNY DEN 
 
D3, D9, D4  
SUNKOVA PENA, ROZOK 

D9  
SUNKA, MASLO, 
CHLIEB  

St  
13.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, KLOBASA, HORCICA, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
PARADAJKA, 
ROZOK SOJOVY 

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA KELOVA SO ZEMIAKMI, 
PLAVNICKA ROLADA, ZEMIAKOVA 
KASA, SALAT UHORKOVY 

D3, D9, D4  
SALAMA, MASLO, 
SENDVIC 

D3, D9, D4  
RYZOVA KASA S POSYPKOU 

D9  
MASLO 
NATIERKOVE, 
CHLIEB  

Št  
14.7. 

D3, D9, D4  
KAVA Z CIERNEJ KAVOVINY, 
JOGURT, CEREALIE 

D3, D9, D4  
CAJ SYROVA 
NATIERKA, CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
SPENATOVA POLIEVKA, VAZECKA 
POCHUTKA, SALAT Z KYSLEJ KAPUSTY  
D4  
LADOVY SALAT  

D3, D9, D4  
OVOCIE 

D3, D9, D4  
KOTLIKOVY GULAS, CHLIEB 

D9  
SUNKOVA PENA, 
CHLIEB  

Pi  
15.7. 

D3, D9, D4  
CAJ, OBLOZENY TANIERIK, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
UHORKY, ZEMLA 

D3, D9, D4, ZAM  
HRACHOVA POLIEVKA, KRUTONY, 
SISKY S DZEMOM  
D9, D4  
KRUPICOVA POLIEVKA, GULAS ZO 
SYRA TOFU, RYZA DUSENA 

D3, D9, D4  
DZUS 

D3, D9  
HOLUBKY, CHLIEB  
D4  
GULE V PARADAJKOVEJ 
OMACKE, ZEMIAKY VARENE 

D9  
SYR CRIEVKO, 
CHLIEB  

So  
16.7. 

D3, D9, D4  
GRANKO, MASLO, DZEM, 
KOLAC  
D9  
DZEM DIA, CHLIEB  

D3, D9, D4  
CAJ, SYR APETITO, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
MRKVOVA POLIEVKA S MUSLICKAMI, 
RYBACI PAPRIKAS, NOKY 

D3, D4  
KEKS  
D9  
KEKS DIA 

D3, D9, D4  
RIZOTO S MASOM A 
ZELENINOU, UHORKA KYSLA 

D9  
MASLO, PAPRIKA, 
CHLIEB  

Ne  
17.7. 

D3, D9, D4 
CAJ, TLACENKA, CIBULA, 
CHLIEB  
D4  
SUNKA 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR KARICKA, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
SLEPACIA POLIEVKA, KURACI REZEN 
VYPRAZANY, ZEMIAKOVA KASA, 
KOMPOT, ZAKUSOK  
D9  
KOMPOT DIA  
D4  
KURACI PRIRODNY REZEN 

D3, D9  
HRUSKA  
D4  
JABLKO 

D3, D9, D4  
MASLO, DZEM , PASTETA, 
CHLIEB  
 

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB  

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  
 


