
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 17. 1. 2022 DO 23. 1. 2022 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
17.1. 

D3, D9, D4 
CAJ, MASLO NATIERKOVE, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SUNKA, 
ROZOK 

D3, D9, D4, ZAM  
POLIEVKA Z OVSENNYCH VLOCIEK, 
RIZOTO S KURACIM MASOM A 
ZELENINOU, UHORKA KYSLA 

D3, D9, D4  
SATOCKA 

D3, D9, D4  
KELOVA POLIEVKA, 
CHLIEB  
 

D9  
SYR TVRDY, 
MASLO, CHLIEB  

Ut  
18.1. 

D3, D9, D4 
KAVA Z CIERNEJ 
KAVOVINY, VAJCIA NA 
CIBULKE, CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SYR 
TAVENY, ROZOK 
SOJOVY 

D3, D9, D4, ZAM  
HRASKOVA POLIEVKA KREMOVA, 
STRUDLA Z MLETEHO MASA, 
ZEMIAKOVA KASA, SALAT S 
CINSKEJ KAPUSTY 

D3, D9, D4  
JOGURT 

D3  
REZANCE S MAKOM, 
MLIEKO  
D9, D4  
REZANCE S TVAROHOM, 
MLIEKO 

D9  
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB  

St  
19.1. 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA, 
PARADAJKA, CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
ZEMLA 

D3, D9, D4, ZAM  
FAZULOVA POLIEVKA S PARKOM 
CHLIEB, SAMPIONY NA SMOTANE, 
KOLIENKA  
D4  
ZELENINOVA POLIEVKA 

D3, D9, D4  
BANAN 

D3, D9 D4  
GULAS KOTLIKOVY, 
CHLIEB  
 

D9  
PASTETA, 
CHLIEB  

Št  
20.1. 

D3, D9, D4  
BIELA KAVA, TVAROHOVA 
NATIERKA, SENDVIC 

D3, D9, D4  
CAJ, PASTETA, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
HOVADZIA POLIEVKA S 
PECENOVOU RYZOU, KURA 
DUSENE SO ZELENINOU, RYZA  

D3, D9, D4  
OBLOZENY 
CHLEBICEK  

D3, D9, D4  
KUKURICNA KASA S 
MASLOM 

D9  
SYR TAVENY, 
CHLIEB  

Pi  
21.1. 

D3, D9, D4  
CAJ PRAVY, MASLO, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, SALAMA, 
PAPRIKA, ROZOK 

D3, D9, D4, ZAM  
FRANKFURTSKA POLIEVKA, 
TRHANEC SO SIRUPOM 

D3, D9, D4  
MANDARINKA 

D3, D9, D4  
RYBIE FILE NA SRBSKY 
SPOSOB, , ZEMIAKY  

D9  
SUNKOVA PENA, 
CHLIEB  

So  
22.1. 

D3, D9, D4  
KAKAO, DOMACE BUCHTY 
PLNENE 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
SYR PLATOK, 
CHLIEB  
 

D3, D9, D4, ZAM  
RAJCIAKOVA POLIEVKA S RYZOU, 
PRIVAROK FAZULKOVY, VAJCE, 
CHLIEB  
 

D3, D4  
KEKS  
D9  
KEKS DIA 

D3, D9, D4  
CESTOVINA ZAPECENA 
S BRAVCOVYM MASOM A 
ZELENINOU, UHORKA 
KYSLA 

D9  
SUNKA, MASLO, 
CHLIEB  

Ne  
23.1. 

D3, D9, D4  
CAJ PRAVY, SPEKACIK, 
HORCICA, CHLIEB  
 

D3, D9, D4  
CAJ, MASLO, 
CHLIEB 1  
 

D3, D9, D4 ZAM  
VYVAR Z KOSTI S CESTOVINOU, 
BRAVCOVE MASO PO CIGANSKY 
RYZA DUSENA, CALAMADA  
 

D3, D9, D4  
JABLKO 

D3, D9, D4  
SYR TAVENY, CHLIEB  
 

D9  
PASTETA, 
CHLIEB  

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  

 


