
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 13. 12. 2021 DO 19. 12. 2021 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
13.12. 

D3, D9  
CAJ, SUNKA, ZEMLA 

D3 , D9 
CAJ, MASLO, 
CHLIEB 
D9 SYR PLATOK, 
CHLIEB  

D3, D9, ZAM  
POLIEVKA MRKVOVA SO ZEMIAKMI, 
BRAVCOVE STEHNO NA SMOTANE, 
CESTOVINY 

D3, D9  
CHRUMKY 

D3, D9  
RYZOVA KASA S 
POSYPKOU 

D9  
PASTETA, 
CHLIEB 
KYJEVSKY  

Ut  
14.12. 

D3  
KAKAO, VIANOCKA, 
MASLO DZEMOVE 
D9 ROZOK SOJOVY 

D3 , D9 
CAJ,SYR, CHLIEB  
D9  
SALAMA, CHLIEB  

D3, D9, ZAM 
POLIEVKA PETRZLENOVA , 
KRUTONY, VYPRAZANY 
KARBONATOK, HRACHOVA KASA, 
CHLIEB D4 FAZULKOVY PRIVAROK 

D3, D9  
JABLKO 

D3 , D9 
SANITACNY DEN 
PASTETA, CHLIEB   
 

D9  
SYR TVRDY, 
MASLO, CHLIEB 
KYJEVSKY 

St  
15.12. 

D3, D9  
CAJ, MASLO NATIERKOVE, 
CHLIEB  
 

D3 , D9 
CAJ, SALAMA, 
ROZOK  
D9 VAJCE, CHL. 

D3, D9, ZAM  
POLIEVKA KRUPICOVA S VAJCOM, 
TATRANSKA ZMES, ZEMIAKY 
VARENE 

D3, D9  
JOGURT 

D3, D9  
RIZOTO SO SAMPINONMI, 
CVIKLA 

D9  
SPEKACIK, 
CHLIEB 
KYJEVSKY 

Št  
16.12. 

D3, D9 
KAVA Z CIERNEJ 
KAVOVINY, PASTETA, 
PARADAJKA, CHLIEB  
 

D3, D9  
CAJ, MASLO, 
CHLIEB  
D9 SUNKA, 
CHLIEB  

D3, D9, ZAM 
POLIEVKA CESNAKOVA KREMOVA , 
BRAVCOVY GULAS SEGEDINSKY, 
KNEDLE KYSNUTE, D4 BRAVCOVY 
GULAS  

D3, D9  
MANDARINKY 

D3, D9  
FRANCUZSKE ZEMIAKY, 
UHORKA KYSLA 

D9  
DZUS 

Pi  
17.12. 

D3, D9  
CAJ, SARDINKOVA 
NATIERKA, CIBULKA, 
CHLIEB 
 

D3, D9  
CAJ, SYR 
PLATOK, ROZOK  
D9 SALAMA, 
CHLIEB  

D3, ZAM  
POLIEVKA MILANSKA, DUKATOVE 
BUCHTICKY S VANILKOVYM 
KREMOM 
D9 REZANCE S TVAROHOM 

D3  
KEKS  
D9  
KEKS DIA 

D3, D9  
RYBACIA POLIEVKA, 
CHLIEB  

D9  
PASTETA, 
CHLIEB 
KYJEVSKY  

So  
18.12. 

D3, D9  
BIELA KAVA, JOGURT, 
CEREALIE 

D3, D9 
CAJ,TVAROHOVA 
NATIERKA, 
CHLIEB 
D9 SYR TVRDY, 
CHLIEB  

D3, D9, ZAM  
POLIEVKA KARFIOLOVA, 
BRAVCOVE MASO NA SRBSKY 
SPOSOB, RYZA DUSENA 

D3, D9  
SATOCKA 

D3, D9  
ZEMIAKY S CIBULKOU A 
MASLOM, MLIEKO 

D9 
SALAMA, MASLO, 
CHLIEB 
KYJEVSKY 

Ne  
19.12. 

D3, D9  
CAJ, TLACENKA, CIBULA, 
CHLIEB  
 

D3, D9 
CAJ, MASLO, 
CHLIEB   
D9 OVOCIE 

D3, D9, ZAM  
POLIEVKA SLEPACIA, KURACI 
REZEN VYPRAZANY, ZEMIAKOVA 
KASA, SALAT  
D4 KURACI REZEN PRIRODNY 

D3, D9  
OVOCIE 

D3  
SYR BAMBINO, CHLIEB 

D9  
TERMIX 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

 


