
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 11. 1. 2021 DO 17. 1. 2021 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
11.1. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, 
BULHARSKA 
NATIERKA, CHLIEB 

D3  
CAJ, 
SATOCKA D9 
SYR, CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
KRUPKOVA POLIEVKA, 
GULAS ZNOJEMSKY, 
CESTOVINY 

D3, D9  
ZAKYSANKA 

D3, D9  
PIROHY ZEMIAKOVO - 
BRYNDZOVE 

D9  
SUNKA, 
MASLO, 
CHLIEB 

Ut  
12.1. 

D3, D9  
KAVA CIERNA Z 
KAVOVINY, SALAMA, 
CHLIEB 

D3  
CAJ, MASLO, 
ROZOK  
D9 VYZIVA 

D3, D9, ZAM  
ZELENINOVA POLIEVKA, BR. 
REZEN VYPRAZANY, 
ZEMIAKOVA KASA, SALAT 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
SANITACNY DEN 
SUNKOVA PENA, SYR 
TAVENY, CHLIEB  

D9  
KEKS DIA 

St  
13.1. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, 
PECENOVY SYR, 
ZEMLA 

D3  
CAJ, 
KAPUSTNIK  
D9 MASLO, 
CHLIEB 

D3, ZAM  
KULAJDA, CHLIEB, ZEMLOVKA 
S TVAROHOM A JABLKAMI D9 
REZANCE S TVAROHOM, 
MLIEKO 

D3, D9  
JOGURT 

D3, D9  
BRAVCOVE 
NAMORNICKE, 
TARHONA DUSENA 

D9  
SYR TAVENY, 
CHLIEB 

Št  
14.1. 

D3, D9  
BIELA KAVA, NIVOVA 
NATIERKA, SENDVIC 

D3  
CAJ, SUNKA, 
CHLIEB  
D9 OVOCIE 

D3, D9, ZAM  
SLEPACIA POLIEVKA, KURACI 
PLNENY PLATOK, RYZA 
DUSENA, SALAT 

D3, D9  
PUDING S 
PISKOTAMI 

D3 
KYSNUTY SLIVKOVY 
KOLAC D9: KOLAC S 
MASLOM 

D9  
PASTETA, 
CHLIEB 

Pi  
15.1. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, TRESKA 
V MAJONEZE, ROZOK 

D3  
CAJ, SYR, 
CHLIEB D9 
MAJA, CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
SOJOVY GULAS, CHLIEB, 
GRANATIERSKY POCHOD, 
UHORKA KYSLA, OVOCIE 

D3, D9  
SATOCKA 

D3, D9  
RYBIE FILE NA MASLE, 
ZELENINA DUSENA, 
CHLIEB 

D9  
MASLO, 
CHLIEB 

So  
16.1. 

D3  
KAKAO, MASLO, 
KOLAC D9  
CHLIEB TMAVY 

D3  
CAJ, TERMIX  
D9 KEKS DIA 

D3, D9, ZAM  
HRASKOVA POLIEVKA, 
PRIVAROK TEKVICOVY, 
OPEKANA SALAMA, CHLIEB 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
RIZOTO Z HYDINY, 
CVIKLA 

D9  
VETO, CHLIEB 

Ne  
17.1. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, VAJCIA 
NA CIBULKE, CHLIEB 
D4: SUNKA 

D3  
CAJ, MASLO, 
CHLIEB D9 
SYR, CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
HOVADZI VYVAR, HOVADZIE 
VARENE, RAJCIAKOVA 
OMACKA, KNEDLE KYSNUTE 

D3, D9  
PERNIK/ 
DIA KEKS 

D3, D9  
COTTAGE CHESSE, 
CHLIEB 50G 

D9  
SALAMA, 
MASLO, 
CHLIEB 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  



 


