
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 7. 12. 2020 DO 13. 12. 2020 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
7.12. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, MASLO 
NATIERKOVE SO 
SUNKOU, CHLIEB  

D3  
CAJ, LUPACKA 
D9 DIA KEKS 

D3, D9, ZAM  
RAJCIAKOVA POLIEVKA, 
BRAVCOVE SPIKOVANE, 
TARHONA DUSENA, OBLOHA 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
KARFIOLOVY 
MOZOCEK, ROZOK 
CEREALNY 

D9  
APETITO, 
CHLIEB 

Ut  
8.12. 

D3, D9  
BIELA KAVA, 
CHRENOVE MASLO, 
SENDVIC 

D3  
CAJ, SALAMA, 
CHLIEB D9 
SYR, CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
SLEPACIA POLIEVKA, KURACIE 
STEHNO PECENE, SPENATOVA 
RYZA, KOMPOT 

D3, D9  
TERMIX 

D3, D9  
REZANCE 
S TVAROHOM  A 
SLANINKOU, ACIDKO 

D9  
KLOBASA, 
CHLIEB 50G 

St  
9.12. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, VAJECNA 
NATIERKA, CHLIEB, D4: 
BAMBINO 

D3  
CAJ, 
PARADAJKA  
D9 SUNKA, 
CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
POLIEVKA ZO ZELENEJ 
FAZULKY, RYBIE 
KARBONATKY, ZEMIAKOVA 
KASA, CVIKLA 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
BRAVCOVINKY S 
CIBULOU, CHLIEB 

D9  
MASLO, 
CHLIEB 

Št  
10.12. 

D3, D9  
KAVA CIERNA, 
OBLOZENY TANIERIK, 
UHORKA, ZEMLA 

D3  
MASLO, 
CHLIEB  
D9 OVOCIE 

D3, D9, ZAM  
CESNACKA, HOVADZIE MASO 
NA MADARSKY SPOSOB, 
KNEDLA D4: ZEMIAKY 

D3, D9  
SATOCKA 

D3 
TVAROHOVE 
KNEDLICKY 
D9: PIROHY 
ZEMIAKOVE 

D9  
PASTETA, 
CHLIEB 

Pi  
11.12. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, 
SARDINKOVA 
NATIERKA, CHLIEB 

D3  
CAJ, PIZZA 
ROZOK D9 
VETO, CHLIEB 

D3, ZAM  
ZELEROVA POLIEVKA, PARENE 
BUCHTY S POLEVOU, OVOCIE 
D9  
SULANCE SO STRUHANKOU 

D3, D9  
DZUS 

D3, D9  
KURA DUSENE SO 
ZELENINOU, 
SLOVENSKA RYZA 

D9  
SYR TAVENY, 
CHLIEB 

So  
12.12. 

D3  
KAKAO, MASLO, 
KOLAC  
D9 ROZOK GRAHAM 

D3  
CAJ, DZEM, 
CHLIEB D9 
SYR, CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
 
 
 
ZEMIAKOVA POLIEVKA, 
KLUZSKA KAPUSTA, CHLIEB 
D4: BR. RIZOTO, UHORKA 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
CESTOVINY 
S HRIBIKOVOU 
OMACKOU 

D9  
SUNKOVA 
PENA, CHLIEB 

Ne  
13.12. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, TELACI 
PAROK, HORCICA, 
CHLIEB 

D3  
CAJ,  VETO, 
CHLIEB  
D9 PAPRIKA 

D3, D9, ZAM  
HOVADZI VYVAR, KURACI 
REZEN S BROSKYNOU, 
ZEMIAKY VARENE 

D3 
PIM PISKOTY 
D9: CHRUMKY 

D3, D9  
COTTAGE CHEESE 
OCHUTENY, CHLIEB 

D9  
SALAMA, 
MASLO, 
CHLIEB 

 



Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  

 


