
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 30. 11. 2020 DO 6. 12. 2020 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
30.11. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, 
SALAMOVA NATIERKA, 
CHLIEB 

D3  
CAJ, SYR 
, ZEMLA  
D9 KEKS DIA 

D3, D9, ZAM  
POLIEVKA Z CINSKEJ 
KAPUSTY, SALPIKON, RYZA 
DUSENA, OBLOHA 

D3, D9  
OCHUTENE 
MLIEKO 

D3, D9  
DUKATOVE BUCHTY 
S VANILKOVYM 
KREMOM D9:KRUPICA 

D9  
PASTETA, 
CHLIEB 

Ut  
1.12. 

D3, D9  
KAVA CIERNA Z 
KAVOVINY, PARKY, 
HORCICA, CHLIEB 

D3  
CAJ, MASLO, 
ROZOK  
D9 OVOCIE 

D3, D9, ZAM  
KARFIOLOVA POLIEVKA, 
SOSOVICOVY PRIVAROK, 
KARBONATOK, CHLIEB, D4: 
ZEMIAKOVY PRIVAROK  

D3, D9  
MLIECNA RYZA 

D3 SANITACNY DEN 
ZAVIN KYSNUTY 250g 
D4,D9  
SEKANA PECIENKA, 
CHLIEB 

D9  
APETITO, 
CHLIEB 
 
 
 

St  
2.12. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, NIVOVA 
NATIERKA, CHLIEB  

D3  
SATOCKA,  
D9 SUNKA, 
CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
HLIVOVA POLIEVKA, DOMACA 
ZABIJACKA, ZEMIAKY VARENE 
D4: BR. HASE 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
NOKY S VAJCOM, 
UHORKA KYSLA 
D4: NOKY SO SYROM 

D9  
SUNKA, 
MASLO, 
CHLIEB 

Št  
3.12. 

D3, D9  
BIELA KAVA, VAJCE, 
SENDVIC  
D4  
SUNKA 

D3  
CAJ, MASLO, 
CHLIEB  
D9 SYR, 
CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
POLIEVKA KRUPICOVA, 
BRAVCOVE PECENE, KAPUSTA 
CERVENA, LOKSE D4: BR.NA 
RASCI, TARHONA 

D3, D9  
ZAKYSANKA 

D3, D9  
CHLIEB VO VAJICKU 
D4: CHLIEB 
V BIELKOVOM 
KABATIKU 

D9  
SPEKACIK, 
CHLIEB 

Pi  
4.12. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, 
TUNIAKOVA NATIERKA, 
CHLIEB 

D3  
CAJ, PAGAC 
D9  
PARADAJKA 

D3, ZAM  
ZELENINOVA POLIEVKA, 
RYZOVY NAKYP, OVOCIE 
D9: PECIENKOVE RIZOTO 

D3  
VYZIVA 
D9  
DIA VYZIVA 

D3, D9  
MASOVA MACANKA, 
CHLIEB 

D9  
MASLO, 
CHLIEB 

So  
5.12. 

D3  
KAKAO, MASLO,  
MAKOVKA 
D9 ROZOK GRAHAM 

D3  
CAJ, TERMIX 
D9 SALAMA, 
CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
RASCOVA POLIEVKA, 
BRAVCOVE PO SRBSKY, 
CESTOVINY 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
BROKOLICA 
ZAPEKANA SO SYROM, 
CHLIEB 

D9  
SUNKOVA 
PENA, CHLIEB  

Ne  
6.12. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, 
OBLOZENY TANIERIK, 
REDKVICKA, CHLIEB 

D3  
CAJ, MASLO, 
CHLIEB D9 
SYR, CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
HOVADZI VYVAR, KURACI 
REZEN V CESTICKU, ZEMIAKY, 
OBLOHA, ZAKUSOK 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
PASTETA, MINIMASLO, 
CHLIEB 

D9  
MASLO, 
CHLIEB 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  



 


