
JEDÁLNY LÍSTOK NA OBDOBIE OD 28. 9. 2020 DO 4. 10. 2020 

 

Deň Raňajky Desiata Obed Olovrant Večera Druhá večera 

Po  
28.9. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, 
SALAMOVA NATIERKA, 
CHLIEB  

D3  
CAJ, SATOCKA 
D9 SYR 
TAVENY, 
CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
ZELENINOVA POLIEVKA S LIATYM 
CESTOM, STAVNATA KRKOVICKA 
NA CIBULKE A TATARKE, RYZA 
DUSENA 

D3, D9  
JOGURT 

D3, D9  
ZELENINOVA 
OMELETA, CHLIEB 

D9  
PASTETA, 
CHLIEB 

Ut  
29.9. 

D3, D9  
KAVA CIERNA Z 
KAVOVINY, OBLOZENY 
TANIERIK, SENDVIC 

D3  
CAJ, RAMA, 
CHLIEB 
D9 KEKS DIA 

D3, D9, ZAM  
SPENATOVA POLIEVKA, 
BRAVCOVY PERKELT, 
CESTOVINY 

D3, D9  
KEKS 
 

D3, D9 
JUSKOVA POLIEVKA, 
CHLIEB D4: REZANCE 
V MLIEKU 

D9  
SYR TAVENY, 
CHLIEB 

St  
30.9. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, 
SARDINKOVA 
NATIERKA, CHLIEB 

D3  
CAJ, PAGAC 
D9 MASLO, 
CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
GULASOVA POLIEVKA, CHLIEB, 
SISKY S DZEMOM D4,9: FLIACKY 
S CINSKOU KAPUSTOU 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
HUBOVA MACANKA, 
CHLIEB 

D9  
KEKS DIA 

Št  
1.10. 

D3, D9  
BIELA KAVA, 
TVAROHOVA 
NATIERKA, CHLIEB 

D3  
CAJ, VAJCE, 
ZEMLAD4:SYR 
D9 PERLA, 
CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
POLIEVKA FAZULKOVA, 
CIERNOHORSKY REZEN, 
ZEMIAKY, SALAT, D4: BRAVCOVE 
MASO DUSENE 

D3, D9  
ROZOK 
PIZZA 

D3, D9  
RYZOVA KASA SO 
SKORICOU 

D9  
SUNKA, 
MASLO, 
CHLIEB 

Pi  
2.10. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, PASTETA, 
CHLIEB  

D3  
CAJ, SATOCKA  
D9 TERMIX 

D3, D9, ZAM  
SOSOVICOVA POLIEVKA, CHLIEB, 
ZEMIAKOVE PIROHY, MLIEKO D4 
HRASKOVY KREM 

D3, D9  
OVOCIE 

D3, D9  
KURACI WOK, ROZOK 
CEREALNY 

D9  
VÝŽIVA 

So  
3.10. 

D3, D9  
KAKAO, MASLO, 
MAKOVKA 
 

D3  
CAJ, JOGURT, 
ROZOK  
D9 SALAMA, 
CHLIEB 

D3, D9, ZAM  
RASCOVA POLIEVKA, 
GRANATIERSKY POCHOD, 
UHORKA KYSLA 

D3, D9  
OVOCIE 

D3  
BRAVCOVE V KELI, 
CHLIEB, D4: 
BRAVCOVE V MRKVE  

D9  
SUNKOVA 
PENA, CHLIEB 

Ne  
4.10. 

D3, D9  
CAJ PRAVY, SPEKACIK, 
HORCICA, CHLIEB 

D3  
CAJ, SYR, 
CHLIEB 100G  
D9 OVOCIE 

D3, D9, ZAM  
VYVAR Z KOSTI, SEGEDINSKY 
GULAS, KNEDLE D4: BRAVCOVY 
GULAS  

D3, D9  
CHRUMKY 

D3, D9  
MASLO NATIERKOVE, 
CHLIEB 

D9  
SALAMA, 
MASLO, 
CHLIEB 

 
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. 

Vypracovala:: .................................... Riaditel:: .................................... Zastupca prijimatelov:: .................................... 

Zdravotna sestra:: .................................... Kuchar:: ....................................  



 


